
PROGRAMME FORMATION
 MANUCURE RUSSE

 PRIX: 490€ 
Durée : 1 JOUR ( 9h – 17h) 
COUT HORAIRE: 70€ 
Public concerné : - tous public. 
 Pré-requis : - Etre majeur ou autorisation parentale pour les mineurs de + 16 ans 

• Objectifs pédagogiques : 
• - Maitriser la technique de la manucure idéale dite « russe » 
• - Maîtriser les connaissances théoriques relatives à la prestation 
• - Les stagiaires seront capables de mettre en pratique 
• Nombre de stagiaires par session : 8 maximum 
 • Modalités et délais d’accès à la formation : 
- Sur demande d'inscription par téléphone, par mail, ou depuis le formulaire sur le site
internet 
 
• Moyens pédagogiques et techniques : 
• - Support écrit de la formation - 
• Les postes de travail sont mis à la disposition du stagiaire pendant la formation. 
• Méthodes pédagogiques : 
• - Affirmative (enseignement théorique) : 
• Exposé didactique oral à l’aide de schémas et du support écrit de formation
 • - Démonstrative (enseignement pratique) :
 • Apprentissage gestuel par reproduction de démonstrations de la formatrice, avec
exercices d’application des techniques.
 • - Mise en situation réelle sur modèles humains (recruter par le stagiaire) 
• Moyens de suivi d’exécution de la formation : 
• - Signature des feuilles de présence par demi-journée par le stagiaire et la formatrice 
• Modalités d’évaluation : • 
- Evaluation pratique sur modèles humains - 
• Bilan en fin de stage avec définition des axes d’amélioration 
 • Formalisation à l’issue de la formation 

• A l'issue de la formation, il sera remis au stagiaire une attestation de fin de formation  
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