
Beauty Artist Formation
56 boulevard du front de mer 

97460 SAINT-PAUL
Siret: 79018686000025

NDA:04973380597
Certificat Qualiopi N° 994296

Telephone: 0692.26.25.86
Mail: beautyartistformation@gmail.com

PROGRAMME DE FORMATION 
 

PRATIQUER LA PROTHÉSIE ONGULAIRE 

Programme détaillé

Jour 1 : 
9h00 - 9h30 : Introduction et bases théoriques
Accueil et introduction
• Présentation de la formatrice et des participants
• Objectifs et déroulement de la formation
• Notions d’anatomie de l’ongle et de pathologies ongulaires

9h30 - 10h30 : Matériel et produits
• Présentation des outils et produits essentiels
• Différences entre gel, résine, capsules et chablons

10h45 - 12h00 : Hygiène et sécurité
• Normes d’hygiène et précautions
• Préparation de l’ongle naturel

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 17h00 : Techniques de base
• Manucure Russe 
Vernis semi permanent 
Démonstration et mise en pratique

Jour 2 : Maîtrise du vernis semi permanent 

9h00 - 10h30 :Gainage gel sur ongles naturels 

• Construction de l’ongle et modelage
Démonstration , baby boomer par la formatrice et french 

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 17h00 : Démonstration et mise en pratique de la dépose 
de gel et repose de Gel gainage sur ongle naturel 

• Correction des erreurs courantes des poses réalisées

Jour 3 : Techniques Gel 

9h00 - 10h30 : Techniques de chablon au gel démonstration par la formatrice 
10h30 -12H: Apprentissage de la technique chablon + semi permanent 
Pratique entre élève 

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 17h00 : Dépose du chablon 
 pratique technique chablon + semi permanent 

Jour 4 : Evaluation sur modèle physique semi permanent 

9h00 - 12H :
 Mise en situation sur modèle physique pose de gel gainage
 sur ongle naturel 
• Techniques de limage 

Gestion des problèmes courants
• Fissures, décollements, réparations rapides

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

Evaluation sur modèle physique Gel gainage sur ongle naturel
13h00 - 16h00 : pratique sur chablon et gel + semi permanent 
16h- 17h00 : 
Feedback
• Corrections et conseils individuels

Jour 5 : Evaluation sur modèle physique Gel gainage sur ongle naturel
p

9h00 - 12h : Révision des techniques apprises
pratique sur modèle physique  chablon et gel + semi permanent 

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 16h45 :   mise ne situation correction des problématiques rencontrées 
Evaluation sur modèle physique Extension chablon , gel
 + semi permanent 

16H45 - 17h00 : 

•Feed back 
• Remise des attestations de formation
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Durée : 35heures (9h00 - 17h00)/ 5 Jours
Modalité : Présentiel
Tarif : 1600€
Pré-requis : Aucun
public concerné: ouvert a tous
Formatrice : Payet Mélodie 
Lieu de la formation: 15 ter rue moulin joli 97419 La Possession

Objectifs de la formation

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
• Maîtriser les techniques de prothésie ongulaire (Manucure Russe gel sur ongle naturel ,extension
chablons, vernis semi permanent  )
Démonstration par la formatrice baby boomer + french manucure 
• Réaliser des poses d’ongles adaptées aux besoins et aux envies des clientes
• Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité
• Gérer la tenue et l’entretien des prothèses ongulaires
• Développer des compétences commerciales pour fidéliser la clientèle

Méthodes pédagogiques
• Supports théoriques 
• Démonstration en direct par la formatrice
• Pratique encadrée sur modèle
• Études de cas et échanges interactifs

Moyens d’évaluation
• QCM en fin de formation
• Validation des compétences pratiques par la formatrice
• Feedback personnalisé

Moyens techniques
• Appareils professionnels: lampe, strass, et trio de produits techniques 
• Produits spécifiques
• Supports de formation (livret pédagogique, fiches techniques)
• Matériel d’hygiène 

Inscription : Par téléphone ou en ligne, jusqu’à 10 jours avant la date de formation 

• Accès : La formation est ouverte aux débutants et professionnels, avec stationnement disponible à
proximité.

Accessibilité : Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Nous nous engageons à rendre cette formation accessible aux personnes en situation de handicap.
Pour toute question spécifique concernant l’accessibilité,
veuillez nous contacter au moins 15 jours avant la formation afin d’évaluer les aménagements
nécessaires.
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