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Telephone: 0692.26.25.86
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PROGRAMME DE FORMATION
MICROBLADING 

Durée : 14H heures (9h00 - 17h00)/2jours 
Modalité : Présentiel
Tarif : 1490€
Pré-requis : hygiène et salubrité 
Formatrice : Eveillard Nathalie Vice Championne de France Microblading/Hairstroke 
Lieu de formation: 15 chemin moulin joli 97419 La Possession

Objectifs de la formation

À l’issue de cette formation, les participants seront capables de :
• Acquérir les bases de la technique du microblading
• Maîtriser le dessin et la création de poils fins et naturels sur les sourcils
• Appliquer les pigments pour un résultat durable et esthétique
• Adapter le design des sourcils selon le type de visage et les attentes de la cliente
• Assurer l’entretien et les soins post-procédure

Méthodes pédagogiques
• Supports théoriques et visuels (livret pédagogique, vidéos explicatives)
• Démonstrations en direct par la formatrice
• Pratique sur peau synthétique et modèle réel sous supervision
• Évaluations continues et feedback personnalisé

Moyens d’évaluation
• QCM de validation des connaissances théoriques
• Validation des compétences pratiques sur modèle
• Feedback personnalisé de la formatrice

Moyens techniques
• Kit complet de microblading (machine à tatouer, aiguilles, pigments, pinceaux, etc.)
• Matériel de protection (gants, patchs, antiseptiques)

Informations pratiques

Inscription
• Par téléphone ou en ligne
• Jusqu’à 10 jours avant la date de formation

Accès
• Formation ouverte à tous, sans pré-requis
• Accessible en transport public
• Stationnement disponible à proximité

Accessibilité

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap.
Nous nous engageons à mettre en place les aménagements nécessaires pour garantir un apprentissage optimal.
Pour toute question spécifique concernant l’accessibilité, veuillez nous contacter au moins 15 jours avant la formation 
afin d’évaluer les besoins d’adaptation.
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PROGRAMME DE FORMATION
MICROBLADING Programme détaillé

Jour 1 : Introduction au Microblading et Pratique sur Peau Synthétique

9h00 - 9h30 : Accueil et Introduction
• Présentation du programme et des objectifs de la formation
• Introduction à la technique du microblading et ses avantages
• Présentation des outils et des pigments nécessaires

9h30 - 10h30 : Théorie du Microblading et Anatomie du Sourcil
• Les bases du microblading et ses applications sur les sourcils
• Anatomie du sourcil et identification des différentes formes de sourcils
• Sélection des pigments et des aiguilles adaptés

10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Pratique sur Peau Synthétique
• Dessin des poils de sourcil sur peau synthétique
• Création de formes naturelles et réalistes
• Correction des lignes et ajustement de la technique selon les besoins

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 14h00 : Application du Microblading sur Modèle
• Pratique du microblading sur modèle en conditions réelles
• Correction des techniques de chaque participant sous supervision
• Ajustement des lignes et des courbes pour garantir un résultat naturel

14h00 - 15h00 : Techniques de Retouche et Perfectionnement
• Comment effectuer les retouches nécessaires pour un résultat parfait
• Gestion des irrégularités et ajustement de la couleur du pigment
• Conseils pour prolonger la tenue du microblading

15h00 - 16h00 : Entretien Post-Application
• Les soins à apporter après la procédure
• Produits à recommander et interdits pendant la cicatrisation
• Conseils d’entretien à donner aux clientes

16h00 - 17h00 : Questions/Réponses et Évaluation de la Journée
• Session de questions-réponses pour approfondir les connaissances
• Retour sur les points à améliorer et conseils pratiques

Jour 2 : Perfectionnement en Microblading et Application sur Modèle

9h00 - 9h30 : Récapitulatif de la Première Journée
• Révision des points clés abordés le premier jour
• Discussion sur les erreurs courantes et les bonnes pratiques

9h30 - 10h30 : Techniques Avancées de Microblading
• Perfectionnement du dessin des poils fins et naturels
• Techniques d’ajustement pour des sourcils plus fins, plus pleins ou plus définis selon la demande de la cliente

10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Application du Microblading sur Modèle (Pratique)
• Mise en œuvre des techniques apprises sur modèle
• Observation et ajustement de la formatrice pour améliorer la technique de chaque participant

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 14h00 : Retouches et Perfectionnement
• Retouches sur modèle pour finaliser les sourcils
• Application des techniques pour corriger les imperfections et améliorer la symétrie des sourcils

14h00 - 15h00 : Personnalisation du Design du Sourcil
• Adaptation du design aux préférences et à la morphologie du modèle
• Conseils pour créer un design unique en fonction des caractéristiques du visage

15h00 - 16h00 : Entretien et Suivi Post-Procédure
• Conseils sur les produits à utiliser après le microblading
• Prévention des infections et gestion de la cicatrisation
• Suivi à réaliser après la procédure pour assurer un bon résultat

16h00 - 17h00 : Questions/Réponses, Évaluation Finale et Remise des Certificats
• Séance de questions-réponses pour répondre aux derniers doutes
• Bilan de la formation, évaluation des compétences pratiques
• Remise des certificats de formation


