Beauty Artist Formation
56 boulevard du front de mer
97460 SAINT-PAUL
Siret: 79018686000025

NDA:04973380597
i il . Certificat Qualiopi N° 994296
Telephone: 0692.26.25.86

FORMATION Mail: beautyartistformation@gmail.com

PROGRAMME DE FORMATION
RESTRUCTURATION DES SOURCILS AU HENNE

Durée : 7 heures (9h00 - 17h00)

Modalité : Présentiel

Tarif : 550€

Pré-requis : Aucun

Formatrice : Payet Mélodie ou Eveillard Nathalie ou MarLot Rubie
Lieu de formation: 15 chemin moulin joli 97419 La Possession

Objectifs de la formation

A lissue de la formation, les participants seront capables de :

* Maitriser la technique de restructuration des sourcils au henné

* Créer une forme de sourcils naturelle et parfaitement adaptée a la morphologie du visage
* Appliquer le henné en toute sécurité, en respectant la peau et les poils

* Gérer les nuances de couleur pour un résultat harmonieux et durable

* Conseiller les clientes sur I'entretien des sourcils apreés la restructuration au henné

Méthodes pédagogiques

* Supports théoriques (livret pédagogique, vidéos explicatives)
* Démonstration en direct par la formatrice

* Pratique sur modéle sous supervision et retour personnalisé
« Evaluations continues et feedback personnalisé

Moyens d’évaluation

* QCM de validation des connaissances théoriques
* Validation de la prestation effectuée sur modéle
* Feedback personnalisé et suivi aprés la formation

Moyens techniques

* Kit complet pour restructuration des sourcils au henné (henné, pinceaux, pochoirs, accessoires)
* Produits de finition et d’entretien (crémes apaisantes, sérums nourrissants)

* Matériel de protection (patchs, gants, antiseptiques)
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PROGRAMME DE FORMATION
RESTRUCTURATION DES SOURCILS AU HENNE

Programme détaillé

9h00 - 9h30 : Accueil et Introduction

* Présentation de la formation et des objectifs

* Explication des outils nécessaires : henné, pinceaux, pochoirs, accessoires

* Discussion sur I'histoire et les bienfaits du henné pour les sourcils

* Importance de I'hygiéne et des précautions sanitaires pour un résultat optimal

9h30 - 10h30 : Théorie sur la Restructuration des Sourcils au Henné

* Présentation du henné et de ses avantages par rapport a d’autres méthodes de teinture des sourcils
* Choix des couleurs en fonction des teintes de peau et des cheveux

* Comprendre I'anatomie du sourcil et sa morphologie pour déterminer la forme idéale

* Prise en main des pochoirs et des pinceaux pour une application précise et professionnelle

* Explication des étapes essentielles pour une application réussie

10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Démonstration de la Restructuration au Henné

* Démonstration par la formatrice de I'application du henné sur un modéle

* Comment définir la forme des sourcils avec le henné : tracés, nuances et volumes
* Application de la couleur en fonction des poils et des zones a traiter

* Astuces pour éviter les erreurs courantes et obtenir un résultat naturel

12h00 - 13h00 : Pause déjeuner

13h00 - 14h00 : Pratique sur Modéle

* Mise en pratique de la restructuration des sourcils au henné sur un modéle sous la supervision de la formatrice
* Réalisation des différentes étapes : nettoyage, préparation des sourcils, application du henné, et retouches

* Retour personnalisé sur la technique de chaque participant, ajustements et conseils

14h00 - 15h00 : Finitions et Correction

* Techniques de finition pour sublimer les sourcils aprés I'application du henné

* Conseils pour corriger les erreurs courantes (excés de produit, asymétrie)

« Utilisation des produits de finition (crémes apaisantes, sérums) pour nourrir et protéger les sourcils
* Conseils pour I'entretien de la peau aprés I'application du henné

15h00 - 16h00 : Entretien et Précautions Post-Application

* Conseils d'entretien des sourcils aprés la prestation : durée de la couleur, produits a éviter

* Conseils pour expliquer les soins post-application aux clientes afin de garantir un résultat optimal
* Discussion sur les retouches possibles et les suivis pour une fidélisation clientéle

16h00 - 17h00 : Evaluation et Remise des Certificats

* QCM de validation des connaissances théoriques sur la restructuration des sourcils au henné
« Evaluation des compétences pratiques réalisées par chaque participant

* Remise des certificats de formation



